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UDARAKO GOMENDIOAK

Irakurri ahal duzun guztia, euskaraz eta gaztelaniaz. Liburuak, komikiak... izan daitezke.

Saia zaitez aurten ikasi dituzun hitz berri guztiak gogoratzen eta erabiltzen: gauza gehiago esan eta
pentsatu ahal izango duzu, eta zenbat eta gehiago pentsatu, orduan eta askeago sentituko zara.

Saia zaitez eguneroko batean idazten uda honetan gertatzen zaizkizun gauza guztiak, bisitatzen
dituzun lekuak eta jaten dituzun izozkiak. Idatzi ahal duzun guztia ortografia akatsik gabe.

Kirol asko egin.
Egin barre. Kontatu txisteak eta idatzi zure egunerokoan ez ahazteko.
Bidali postal bat senide edo lagunen bati berak ikus dezan zein ondo pasatzen ari zaren.

Gozatu euskarazko elkarrizketak dituzten filmez. Horrek zure hizkuntza-trebetasunak eta amets egiteko
aukerak hobetzen lagunduko dizu.

Triste edo beldurtuta bazaude, ez kezkatu. Saia zaitez eguneroko bat idazten zure sentimenduak
adierazteko (eta irailean, nahi baduzu, elkarrekin irakurriko dugu).

Ikasi plater berriren bat prestatzen heldu batekin. Erakutsi nola lantzen ditugun errezetak gelan. Zure
herrialdeko plater tipikoren bat izan daiteke!

Idatzi eguneroko bizitzan izan dituzun ametsak. Lehenago edo geroago beteko dira, amestu ahal
baduzu egin baitezakezu.

Deitu edo bidali mezu bat hiru ikaskideri, faltan botatzen dituzula erakusteko.

Zaindu etxeko bi lan gutxienez helduei laguntzeko eta etxean duzun erantzukizuna handitzeko.
Zaindu landare bat eta azal iezaguzu haren garapena udan zehar zure esperimentazio-koadernoan.
Egin 2 lagun berri eta aurkeztu zure taldeari, zenbat eta gehiago izan hobeto.

Salto egin, dantzatu, abestu, ondo pasa... entzun musika hizkuntza ezberdinetan eta aukeratu zure
udako abestia.

Maite, sinetsi zugan eta zaindu.

Zerrendaren erdia bete behar da, gutxienez!

Helduei: Mesedez! Adin horretako haurrak "belakiak" dira. Egiten duzuen guztia kopiatuko dute (ohiturak,
hitzak), denbora gehiena zuekin egongo baitira. Beraz, eredu izan behar duzue haientzat. Zuk irakurtzen

baduzu, haiek irakurtzen dute; beraz... pazientzia handia izan.

Besarkada bat devoi eta uda zoriontsual

Tzaskun eta Euneko
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TIPS PARA VERANO

Lee todo lo que puedas, tanto en euskera como en castellano. Pueden ser libros, comics...

Intenta recordar y usar todas las nuevas palabras que has aprendido este afio: podrds decir y pensar
mds cosas, y cuanto mds pienses, mds libre te sentiras.

Intenta escribir en un diario todas las cosas que te pasen este verano, los sitios que visites y los helados
que te comas. Escribe todo lo que puedas sin faltas de ortografia.

Haz mucho deporte.
No pares de reir. Cuenta chistes y escribelos en tu diario para que no se te olviden.
Manda una postal a algiin familiar o amigo/a para que vea lo bien que lo estds pasando.

Disfruta de peliculas con didlogos en euskera. Esto te ayudard a mejorar tus habilidades lingiiisticas y
tus oportunidades de sofiar.

Si te sientes triste o asustado, no te preocupes. Intenta escribir un diario donde puedas expresar tus
sentimientos (y en septiembre, si quieres, lo leeremos juntos).

Aprende a cocinar algun plato nuevo con la compaiiia de un adulto. Ensénale como trabajamos nosotros
las recetas en clase. jPuede ser algin plato tipico de tu pais!

Escribe en tu diario los suefios que hayas tenido. Tarde o temprano se cumplirdn, porque si puedes
sofiarlo puedes hacerlo.

Llama o manda un mensaje a tres compaiieros de clase para demostrarles lo mucho que los echas de
menos.

Octpate de al menos dos tareas del hogar para ayudar a los adultos y aumentar tu responsabilidad en
casa.

Cuida de una planta y explicanos su desarrollo a lo largo del verano en tu cuaderno de experimentacion.
Haz 2 amigos nuevos y preséntaselos a tu grupo, jcuantos mas sedis, mejor!

Salta, baila, canta, diviértete... Escucha miisica en diferentes idiomas y elige tu cancién del verano.
Quiérete, cree en ti y cuidate.

jHay que cumplir al menos la mitad de la lista!

A los adultos: ;Por favor! Los nifios a estas edades son “esponjas”. Van a copiar todo aquello que hagdis
(habitos, palabras...) ya que estaran la mayor parte del tiempo con vosotros. Por tanto, debéis ser un modelo
para ellos. Si tu lees, ellos leen... y tened mucha paciencia.

iUn abrazo a todos y feliz veramo!

Tzaskun & Bueko



